VYSOKE UCENI 'ALFONS

TECHNICKE CENTRUM PRO STUDENTY
V BRNE SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Uznatelné doklady — poruchy pozornosti

Centrum Alfons akceptuje od uchazecl o studium a stavajicich studentd nasledujici uznatelné
doklady:

1. Lékarska zprava z odborného lékarského vysSetreni
Za uznatelnou lékafskou zpravu je povazovana takova zprava, kterou vydal:
. neurolog (obr 1),
. psychiatr,
. klinicky psycholog (obr 2).
Ze zpravy musi byt patrné, Ze se jedna o poruchu pozornosti. Uvitame, pokud ve

zpravé bude uveden dopad onemocnéni na vzdélavani a aktualni 1é¢ba.

Samotné Doporuceni k uzpisobeni podminek maturitni zkousky (SPUO) neni dostacujicim
uznatelnym dokladem!

Pokud si nejste jisti obsahem a platnosti svych dokumentu, nevahejte se na nas obratit.
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Ukazky nékterych dokladu:

Obr. 1 — Lékarska zprava z neurologie

Neurologicka ambulance BRNO, s.r.o.

Jméno:
Adresa:

01.10.2013

, piichazeji k EEG vySetfenti .
EEGs HV: Zavér:abnormni graf's pfevahou pomalych frekvenci,bez arealni diference,chybi
rytmicka alfa-aktivita,ale bez asymetrii stranovych &i loZiska.Cetné EMG artefakty v T-obl.
Dop.:doplnit aktivaci FS a zhodnoceni pozadi pomoci map.
EEG s FS: Zavér:opét abnormni graf pro dominanci pomalych pasem,bez loZiska ¢i
paroxys.aktivity, misty superpozice beta-aktivity.
Zavér: Pomal€ pracovni tempo s poruchami pozornosti mé korelat v EEG - vyrazna dominance
pomalych frekven¢nich pasem, navic chybi arealni diference , coZ svédsi pro hrubsi poruchu ,
nez pouhé zpomaleni vyzravani.
Dopor.: specidlni vlastnosti ditéte je nutno zohlednit v narocich vzdélavani, medikace neni
nutna, '

Provedené vykony: DG-F90.0 Porucha aktivity a pozomosti 129115,29128,29125' 0. =.7.0
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Obr. 2 — Lékarska zprava od klinického psychologa
Klinicky psycholog

Lékarska zprava

Pfijmeni, jména, titul: Rodné &isla:

Bydlisté: Zdravetni pojidfovna;

Pracovisté: Ambulance klinickeho psycholega Dne: 06.08.24

HO: Zena, , vySetfena na Zadost ambulantni psychiatrie. Udava, 2e je pro ni tézké fungovat, domniva

se, #e ma ADHD. Potize ji déla organizace Gasu, prokrastinuje, pak se citi§ &patné, Ze nic nedéla, pofad se
to opakuje. Dale ji trapi vykyvy nélad

Anamnéza

- separacni potize od MS.

- aktualné studuje vwsokou Skolu

- Neuropsychiatricka zaté2 v rodiné nevyznamna.

ob4. : Lucidni, kontakt navazuje, udrZi, Odpovidat v kategorii otazky, misty zabihavé. Pozornost kolisa,
vnimani a myéleni bez Hrubého narugeni. Intelekt orientainé primér. Emotivita diferencovana, afektivita
stahilni. Chovani bez napadnosti, t.&. asuicidalni.

odb.vy# . : PouZité metody: Pozorovani, rozhovor, ROR, TAT, neurokognitivni baterie, MMPI2

d2
Schopnost soustfedéni, rychlost provedeni a chybovost jsou primérné. Kfivka pozornosti klesajici - v
poslednich segmentech mirné podpramérny vykon,

Zavér: Zena, ., vyEetfeni pro podezieni na ADHD.
T.E. Bez poruch vnimani, my&leni. V popfedi je hypervigilantni postoj, ktery uréuje nejen zplsob vnimani,
zpracovani informaci, ale i interpersondlni a socidlni interakce. Pacientka investuje nadmiru energie do
skenovani prostfedi tak, aby odhalila a pfipadné se vyhla potencidlni hrozbé, ;

Tyto potize mohu vést k dysfaoril,

depresivnim rozladarm.

Klinicky a testové pfitomné narudeni exekutivni slozky pozornosti, kolisavost pozornosti. Pozornost nejvic
negativné zatéZuje slabsi pracovni pamét a hypervigilantni posto] ve vniman/

Celkové profil odpovida ADHD.
Doporuteni:

- pro optimalizaci nozornostifiuéeni doporutuil zavést podplrnd opatfeni jako u ADHD

- ovifit viiv IT na pozornost - napf.zkusit min tydenni "detox”, limitovat vystavovani se a dostupnost soc.siti

atp.
- v pfipadé pfetrvavani potizi vySetfeni v psychiatrické ambulanci, pfip.zvaZit moZnost medikace
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